
 
 گروه روانشناسی 

 باسمه تعالی
 یرشته روانشناس پایان نامه ()یانفراد – یعمل یها نگارش پژوهش یراهنما

از آنجا که ممکن است نوشتن  .است ی( ضروری)انفراد یعمل یها پژوهش یواحد ۴درس  ینوشتن گزارش برا :مقدمه

 ریز  دستورالعمل تیکردن فصول و اجزاء گزارش، رعا کنواختی یبرا رد،یقرار گ یشخص یها قهیگزارش دستخوش سل

 .است یالزام

 :باشد یم ریها و اجزاء ز فصل یپژوهش دارا کی معمولا

 صفحه عنوان -۱

 (ازی)در صورت ن یگفتار، تشکر و قدردان شیپ -۲

 فهرست مطالب -۳

 (ازیها )در صورت ن فهرست جدول -۴

 (ازیفهرست نمودارها )در صورت ن -۵

 طرح پژوهش :فصل اول -۶

 مبانی نظری وپیشینه پژوهش  :فصل دوم -۷

 روش پژوهش :فصل سوم -۸

 پژوهش  یها افتهی :فصل چهارم -۹

 بحث ونتیجه گیری  :فصل پنجم -۱۱

 فهرست منابع و ماخذ -۱۱

 میضما -۱۲

  



 صفحه عنوان -۱

 شود ینوشته م ریجلد اطلاعات ز یرو یگاه ایصفحه از پژوهش  نیاول

 ( آرم دانشگاهالف

 شود یکه پژوهش در آن ارائه م یا دانشکده( نام دانشگاه و ب

 ( نام کامل پژوهشگرج

 ( نام کامل استاد راهنماد

 شده است هیآن ته افتیدر یکه گزارش برا یلی( درجه و رشته تحصه

 ارائه پژوهش خی( تارو

 

 یگفتار، تشکر و قدردان  شیپ -۲

از هدف، دامنه و وسعت پژوهش است که قبل از مطالعه کامل پژوهش به  یدیگفتار شامل اطلاعات مختصر و مف شیپ

 .و واضح از مطالب مندرج در پژوهش ارائه خواهد داد یکل یریخواننده تصو

 یاند تشکر و قدردان کرده ییدر انجام پژوهش کمک و راهنما اکه او ر یاز کسان تواند یگفتار پژوهشگر م شیخاتمه پ در

 .دهند یکار اختصاص م نیگفتار را به ا شیجدا و قبل از پ یا ژوهشگران صفحهاز  پ یبرخ . دینما

 فهرست مطالب -۳

کرده و به  دایمورد علاقه خود را پ یها قسمت یمطالب خواننده را قادر خواهد کرد که به سرعت و دقت و سادگ فهرست

 .مطالعه آن بپردازد

 ها و نمودارها فهرست جدول -۵و  ۴

نمودار وجود داشته باشد، پژوهشگر موظف است بعد از فهرست مطالب در  یتعداد ایجدول  یپژوهش تعداد کیدر  اگر

 .ردینمودارها در نظر بگ یفهرست برا کیها و  جدول یفهرست برا کیجدا،  یصفحات

 طرح پژوهش :فصل اول -۶

اصول و  یطرح پژوهش، پژوهشگر ملزم به اجرا هیپس از ته .طرح آن است میو تنظ هیمرحله پژوهش ته نیتر مشکل

 :فصل عبارتند از نیا یها قسمت نیمهمتر .شده است میو تنظ هیاست که ته ینیقوان

 مقدمه (الف



به  یابی دست یخود را برا یبه آگاه ازیو ن یمشکل اساس یبه روش دیپژوهشگر با :/ بیان مساله  موضوع پژوهش فی( تعرب

 .پژوهش عنوان سازد جینتا

-۱ :کند انیتحقق آن خود را ب یپژوهشگر در راستا دیباشد که با دهیفا  مشتمل بر دو دیهر پژوهش با :پژوهش تی( اهم ج

 یکاربرد عمل-۲ یکاربرد نظر

 یپژوهش را به صورت جملات مثبت و کل یکل یها هدف ایهدف  دیپژوهشگر با :پژوهش یکل یها هدف ای( هدف د

 .مطرح سازد

و  ها هیفرض ،ییجز یها قسمت پژوهشگر هدف نیدر ا :پژوهش ژهیو یها سوال ایو  ها هیفرض ،ییجز یها ( هدفه

 .سازد یپژوهش است مطرح م یکل یها پژوهش خود را که متاثر از هدف ژهیو یها سوال

 و(فرضیه ویا سوال های پژوهشی 

 ز(نقش متغیرها : مستقل/ وابسته و....

 ح(تعریف مفهومی وعملیاتی متغیرها 

 مبانی نظری وپیشینه پژوهش :فصل دوم -۷

ها و مقالات و  که در کتاب گریمشابه د یها شده درباره موضوع پژوهش و موضوع از مطالعات انجام یا دهیفصل چک نیا در

 .گردد یم هیوجود دارد، ارا گرانید یها پژوهش

 روش پژوهش :فصل سوم -۸

نوع روش پژوهش خود را  دیپژوهشگر با :( روش انجام پژوهشه :بحث خواهد شد ریدرباره مطالب ز لیفصل به تفض نیا در

 یکه برا یخاص یآمار یها سنجش و روش یاطلاعات، ابزارها یآور ها، روش جمع انتخاب نمونه یچگونگ .دهد حیتوض

 .کند یاطلاعات به دست آمده را مشخص م لیو تحل هیتجز

مورد نظر  یخود با درنظرگرفتن هدف و موضوع پژوهش یروش پژوهش انتخاب حیپژوهشگر به توض :پژوهش طرح-8-1

 .پردازد یم

 گیری روش نمونهجامعه /نمونه و-8-2

انجام مطالعه خود  یکه محقق برا یا روش پژوهش و نمونه :یآور جمع لهیاطلاعات و نوع وس یآور جمع یها روش-8-3

روش پژوهش و نوع  یها یژگیپژوهشگر با توجه به هدف و و .دارد یبه موضوع و هدف پژوهش بستگ کند یانتخاب م

 .پردازد یاطلاعات مناسب م یآور به جمع ینمونه انتخاب

خود مورد استفاده  یها افتهی لیو تحل هیتجز یرا که برا یروش آمار دیقسمت پژوهشگر با نیدر ا :یآمار یها روش-8-4

 .دینما فیقرار داده با دقت توص



و  ها یها و نمودارها و منحن شده، جدول پژوهشگر مباحث مطرح دیفصل با نیدر ا :پژوهش یها افتهی :فصل چهارم -۹

 .اطلاعات را عرضه دارد لیو تحل هیتجز

 شنهادهایخلاصه پژوهش و پ ج،یبحث و نتا :فصل پنجم -۱۱

 :است ینکات ضرور نیا تیخلاصه پژوهش رعا در

 به صورت منظم جیو نتا ها افتهی هیارا -۱

 ها هیرد فرض ای دییتا یپژوهش برا یها افتهیاستفاده از  -۲

 (ازی)در صورت ن دیجد یها افتهی دییتا ایرد  یکه در سابقه موضوع پژوهش آمده برا یاستفاده از مطالب -۳

 :فهرست منابع-۱۱
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