
 
 گروه روانشناسی 

 نام خدا به

 یگروه روانشناس انیدانشجو یبرا یسیمختصر پروپوزال نو یراهنما

 نی( شامل اقیو عم دهیچیبه پ یانتخاب موضوع )از ساده و سطح یسه روش عمده برا :انتخاب موضوع -۱

 :موارد هستند

بعضا  ایها و رساله هانامهانیپا یکه در انتها یپژوهش یهاشنهادیبرحسب موضوع مورد علاقه، از بخش پ -۱

 انددهیرس یبه موضوعات یمورد پژوهشگران قبل نیدر ا .شودیموضوع انتخاب م شوندیارائه م یمقالات پژوهش

 مانیبرا یسوالات یواقع یو مشکلات زندگ لدر مواجهه با مسائ-۲ها داده نشده است به آن یکه تاکنون پاسخ

را  یقبل یاحتمال قاتیتحق دیموضوعات با نیانتخاب ا یبرا .موضوع پژوهش باشد تواندیه مک شودیم جادیا

آن انجام نشده  یرو یکه پژوهش یدر صورت .ریخ ایبه آن داده شده است  یپاسخ ایکرد که آ یبه دقت بررس

منابع در حوزه مورد علاقه، ممکن است به  یبا مطالعه-۳ .در نظر گرفته شود عبه عنوان موضو تواندیباشد م

قرار  یکه تاکنون مورد بررس میابیدست  یتناقضات زیو ن یخلأ پژوهش ها،یسؤالات، ناهماهنگ ابهامات،

 .کرد یآنها را بررس توانیاند و منگرفته

را  شودیم یتقدم دارد و به موضوع منته یکه بر موضوع مورد بررس یتیو وضع طیدر مقدمه شرا :مقدمه -۲

در مقدمه مطرح  دینبا یکه مسئله و مشکل مورد بررس دیتوجه داشته باش یگرام انیدانشجو .میکنیارائه م

 .سازدیمسئله را زائد م انیاز مقدمه خارج است و ب رایشود، ز

 یاست و تاکنون راه حل ریکه فرد با آن درگ یمشکل و معضل ایمسئله  دیقسمت با نیدر ا :مسئله انیب -۳

در مورد  حیتوجه شود که ارائه توض .ارائه کند "مستند و مستدل"نشده است را به صورت  افتهیآن  یبرا

 .ستین (problem) مسئله یبخش به معنا نیا یدر انتها (question) و سپس آوردن سوال رهایمتغ

 عتریوس یو گستره نهیزم کیمشکل را در  ایمسئله  دیبا یدر چهارچوب نظر .دیکن انیلازم است مشکل را ب

مطرح  تریچارچوب کل کیاز  یمورد جزئ کیمسئله پژوهش را به عنوان  گریبه سخن د .مورد بحث قرار داد

 .وصل شود هیساختار منسجم به بدنه نظر کیصورت موضوع پژوهش در  نیشود و به ا

چرا در حال حاضر  نکهیعلت لزوم انجام پژوهش و علت ا دیبخش با نیدر ا :پژوهش تیضرورت و اهم -۴

ارائه  دیبا زیاست ن تیپژوهش حائز اهم نیانجام ا نکهیا لیدلا.داده شود حیاست توض تیانجام آن در اولو

در نظر داشت که ضرورت و  دیبا .ذکر شود زین هاافتهی یاحتمال یو عمل ینظر یکاربردها نیهمچن .شود

 .به صورت جداگانه "رهایمتغ"است نه در مورد  "موضوع پژوهش"در مورد  تیاهم



 یکه با عبارات کندیم انیپژوهش را ب یاهداف پژوهش، منظور و قصد پژوهشگر از اجرا :اهداف پژوهش -۵

 .شودیم انیو مانند آن ب ......اثر نیی، تع......سهی، مقا......شناساییمانند 

 رهاستیمتغ انیم یحدس عالمانه و خردمندانه پژوهشگر در مورد رابطه احتمال هیفرض :سؤالات ای هاهیفرض -6

مانند تناقضات در  یلیکه اگر پژوهشگر به دلا دیتوجه کن .شودیم انیمثبت ب یجمله خبر کیکه به صورت 

ورت مد نظر دارد را به ص اهدافکه در قسمت  یارائه کند، آن  مطالب یروشن هینتواند فرض یقبل یهاافتهی

 .ارائه شود هیتک تک اهداف، هم سوال و هم فرض یبرا ستیرو لازم ن نیاز ا .کندیسوال مطرح م

  .شودی( ذکر م...پژوهش و نقش آنها )مستقل، وابسته و  یرهایمتغ :پژوهش یرهایمتغ -۷

 نهیکه در آن زم یافراد ژهیو به و یابتدا با استفاده از مولفان قبل :رهایمتغ یاتیو عمل یمفهوم فیتعار -۸

 .شوندیم فیتعر یاتیو سپس به صورت عمل یبه صورت مفهوم رهایهستند متغ شگامینظر و پصاحب

 یهاهینظر ای هیاز منظر نظر یموضوع مورد بررس ینظر یدر بخش مبان :پژوهش نهیشیو پ ینظر یمبان_۹

در قسمت  .انددر خصوص موضوع ارائه کرده یچه مطالب یقبل یهاهیمعنا که نظر نیبد شود؛یم یمربوطه بررس

 یکه به مسئله پژوهش ختم شده است، به صورت مختصر ول یاز ابتدا تا زمان یقبل یهاافتهیپژوهش،  نهیشیپ

 .شودیمنسجم ارائه م

 یریگنمونه و روش نمونه ،یطرح پژوهش، جامعه آمار (Method) در قسمت روش :روش پژوهش -۱۰

ذکر شود(، ابزار )در  دیبا زیو مراحل انجام آن ن ستین یکاف یریگروش نمونه نام که صرف ذکر  دی)توجه کن

 ییروا ها،اسیخرده مق ،ینمره گذار وهیابزار مانند سازنده، تعداد سوالات، ش قیمشخصات دق دیقسمت ابزار با

(Validity) ییایو پا (Reliability) ییروا" نکهیبا ذکر عدد و رقم گزارش شوند و اکتفا به ا دیابزارها با 

 کسانی دیدر کل متن با یاست که اصطلاحات تخصص ینکته ضرور نیذکر ا .ستین یکاف "قابل قبول بود

اعتماد، ثبات و  تیاعتبار، قابل ،ییایپا ،ییمانند روا یاز کلمات قبه عنوان مثال در ترجمه دو واژه فو .به کار رود

اند، از همه ترجمه استفاده کرده کیهر کدام از  گریکه پژوهشگران د لیدل نیبا ا دیفاده شده است و نبااست ...

 یروش  اجرا .شود تیرعا دیاصطلاحات کل متن با رینکته در مورد سا نیا .چند مورد از آنها استفاده کرد ای

 .در بخش روش ارائه شود زیمورد استفاده ن افزارها همراه با ذکر نرمداده لیو تحل هیپژوهش و روش تجز

 نامهانیپا ایپروپوزال  یدر انتها یسینواستناد کردن در داخل متن و منبع یبرا :یسیو انگل یمنابع فارس -۱۱

 ارینمونه بس .و بر اساس آن کار انجام شود هیته یسینومنبع  یراهنما یاز کتابها یکیحتما لازم است )رساله(

از نظر  دیبا هاپروپوزالاست.ضمنا نشر دوران ، فیاکبر س یدکتر عل فیپرسشنامه، تأل هیروش ته کتابخوب 

 . شده باشند ویرایشو نگارش  ییاملا

 


